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أول جـــمــعية متخصصة بخدمة ذوي التوحد في البلاد والتي عـملت بالتزام نحو

إحــــداث أثر حالة نهــضــوية فــارقــة من حيث ترقية جودة الخدمات الـمــقدمة

ومد جسور التكامل الشامل وخلق التــنمـية المستدامة لذوي التوحد وأسرهم

بالمملكة العربية السعودية

مستفيد+8000
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كلمة العدد
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ن رئيس مجلس إدارة جمعية أسر التوحد سمو الأمير سعود بن عبدالعزيز بن فرحان آل سعود في شهر يناير افتتاح نادي التميز الرياضي لذوي التــوحد بالشراكة  دشَّ

 مع مركز التميز للتوحد بحضور رئيس مجلس الإدارة معالي الأستاذ ماجد الغانمي وأمين عام جمعية أسر التوحد الأستاذة أريج المعلم والرئيس التنفيذي لـمركز التميز

للتوحد الأستاذ فيصل النمري في مقر مركز التميز للتوحد بالرياض

 حيث سيستقبل نادي التميز الرياضي لذوي التوحد كافة الفئات العمرية يوميًا من إناث وذكور لممارسة كافة المسارات الرياضية تــحــت إشــراف نــخــبـة من المدربين

المتخصصين

 ويهدف النادي لاحتضان وتدريب ذوي التوحد وفق معايير عالية المستوى لاسيما تمكين المواهب والقدرات وصقل المهارات والإمكانات وإثـــراء الـــحـــيـــاة وتــرقيةويهدف النادي لاحتضان وتدريب ذوي التوحد وفق معايير عالية المستوى لاسيما تمكين المواهب والقدرات وصقل المهارات والإمكانات وإثـــراء الـــحـــيـــاة وتــرقية

ن وتطـور حالات ذوي التوحد  جودتها عبر تثبيت الرياضة كعنصر رئيس في حياتهم اليومية الذي تُثبت الدراسات والأبحاث العالمية انعكاسها الإيجابي بما يتعلق بتحسُّ

من عدة جوانب بدنية وصحية ونفسية واجتماعية وسلوكية وذهنية .. وأكثر

 من جانبه ذكر رئيس مجلس إدارة الجمعية سمو الأمير سعود بن عبدالعزيز بن فرحان آل سعود : " سُعداء اليوم بتدشين نادي التميز الــريـــاضـي الذي سُيُعدَّ وجهةمن جانبه ذكر رئيس مجلس إدارة الجمعية سمو الأمير سعود بن عبدالعزيز بن فرحان آل سعود : " سُعداء اليوم بتدشين نادي التميز الــريـــاضـي الذي سُيُعدَّ وجهة

ا بأهمية الرياضة لدى ذوي التوحد ومالها من تأثير فاعل حقيقي يصب  رياضية متكاملة لأحبابنا ذوي التوحد من شباب وشابات وأطفال لتمكينهم رياضيًا .. لطالما آمنَّ

رهم وتمكنهم لذواتهم وكذلك من حولهم .. حيث جاءت هذه الخطوة في بداية العام الجديد تماشيًا مع مشاريعنا التأهيلية والتنموية لذوي التوحد في  في صالح تطوُّ

 مختلف المجالات .. ولن أنسى تثمين جهود شريك النجاح مركز التميز للتوحد سائلين المولى عز وجل التوفيق والسداد لما يحبه ويرضاه
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 برعاية وزير الثقافة سمو الأمير بدر بن عبدالله بن فرحان آل سعود أقامت الجمعية مزاد ريــشــة طــيــف الخيري بتواجد رئيس مجلس إدارة الجمعية سمو الأمير

سعود بن عبدالعزيز بن فرحان آل سعود في مقر قصر الثقافة بالعاصمة الرياض

م المزاد 20 لوحة فنية من إبداع ذوي التوحد ويهدف المزاد لإبراز وتمكين مواهب ذوي الــتــوحـــد وجـمع التبرعات لتوفير الخدمات والبرامج المخصصة وتعزيز  وقدَّ

 اندماج ذوي التوحد في المجتمع عبر اجتماع وحضور أصحاب السمو الملكي والمعالي ورجال وسيدات الأعمال والإعلاميين والمؤثرين في مختلف المجالات وذلك

للاطلاع على فنيات وإمكانيات ذوي التوحد ودعمهم عبر اقتناء اللوحات الفريدة والتي تحٌقق قيمة الوعي والدعم في التوقيت ذاته

 ويذهب ريع المزاد لمشاريع الجمعية الخيرية والتنموية والتي تهدف لتجويد مستوى الخدمات المقدمة لذوي التوحد لما يضمن حـــصــولــهم وأسرهم على جودةويذهب ريع المزاد لمشاريع الجمعية الخيرية والتنموية والتي تهدف لتجويد مستوى الخدمات المقدمة لذوي التوحد لما يضمن حـــصــولــهم وأسرهم على جودة

حياة أفضل على عدة أصعدة مختلفة ..  وكان الراعي الرسمي للمزاد موڤي سينما

 من جانبه ذكر رئيس مجلس الإدارة سمو الأمير سعود بن عبدالعزيز بن فرحان آل سعود :" سُعداء اليوم بتواجدنا وتواجد المهتمين بــمــزاد ريــشة طيف لدورتهمن جانبه ذكر رئيس مجلس الإدارة سمو الأمير سعود بن عبدالعزيز بن فرحان آل سعود :" سُعداء اليوم بتواجدنا وتواجد المهتمين بــمــزاد ريــشة طيف لدورته

 الثالثة والذي نتطلع من خلاله لتحقيق التوعية والمزيد من التمكين والدعم لأحبابنا ذوي التوحد .. تحت سقف واحد اجتمع أصحاب السمو الملكي والــمــعــالي وكبار

 شخصيات المجتمع رعايةً واهتمامًا بقضية التوحد ودعم أفراده وهذه الرسالة الأسمى التي لطالما سعينا لإيصالها ونشهدها اليوم واقع محقق ولله الحمد ..

 ممتن جدًا لما تمكّن من إبداعه أبنائي وبناتي التوحديين وأشكر دعم أسرهم الكرام في احتواء واحتضان مواهبهم .. ولن أنسى تقدير كل من حـــضر ودعم بتواجده

 واهتمامه .. وستظل الجمعية دائمًا رافد وسند أساسي وأول لذوي اضطراب طيف التوحد سائلين المولى عز وجل التوفيق والسدادواهتمامه .. وستظل الجمعية دائمًا رافد وسند أساسي وأول لذوي اضطراب طيف التوحد سائلين المولى عز وجل التوفيق والسداد

يُذكر بأن المزاد الخيري للمشروع الإبداعي قد أقيم في الرياض والمنطقة الشرقية بدوراته السابقة

https://x.com/saforgsa/status/1890136350789120346?s=46
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استقبلت سعادة أمين عام الجمعية أ.أريج المعلم الرئيس التنفيذي للكلية التطبيقية في جامعة أم القرى د.صالح الفريح ووكيلها د.أحمد البشيري وفريق من الجامعة

 حيث ناقش الاجتماع سبل التعاون المشترك بين الطرفين من حيث ترقية جودة المخرجات العلمية وتطوير الكوادر البشرية في قطاع التوحد بالمملكة تمهيدًا لتوقيع

شراكة لتنفيذ البرامج التعليمية الملائمة لذوي التوحد مما يخدمهم في الجانب العلمي والوظيفي بمشيئة الله تعالى

 امتدادًا لخطط اتساع نطاق خدمات الجمعية لذوي التوحد أقُيمت اجتماعات لرئيس مجلس إدارة الجمعية سمو الأمير سعود بن عبدالعزيز بن فرحان مع محافظات

المملكة

 بدءً مع محافظ مـحـافـظـة  الـقـويـعـيـة سعادة الأستاذ سعد بن محمد بن معمر ومُحافظ محافظة الخفجي سعادة الأستاذ محمد الهزاع ومُحافظ محافظة العلا

سعادة الأستاذ راشد القحطاني

حيث تمت مناقشة مجالات ترقية الخدمات المقدمة لذوي التوحد في المحافظات وتغطية الاحتياجات اللازمة .. وأكثر
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 من أجل غد أفضل لشباب التوحد وصقل الطاقات في سبيل التمكين الوظيفي للدخول لسوق العمل من أوسع الأبــواب يــســتــكــمــل البرنامج التأهــيلي والتعليمي

 برنامج الأميرة سميرة عبدالله الفيصل آل سعود " سلوك وتمكين " مساراته التدريبيه في مختلف المجالات ويشهد البرنامج تطور ملحوظ للمهارات والإمكانات لدى

شباب التوحد

للوصول لحساب المبادرة الرسمي اضغط هنا

 أطلقت جمعية أسر التوحد مبادرة الشهر الأزرق تزامنًا مع شهر أبريل الذي يعد شهر التوعية باضطراب طيف التوحد على مستوى العالم حيث تهدف المبادرة لـ بناء

 مجتمع شامل يتعاون من خلاله الجميع لدعم ذوي التوحد والمساهمة من تمكينهم وتحفيزهم على المشاركة الفعالة في مختلف مجالات وجوانب الحياة ويقدم

 الشهر الأزرق بالتعاون مع الجهات ذات العلاقة ورش عمل متخصصة وجلسات دعم نفسي ولقاءات حوارية وخدمات وخصومات حصرية ورحلات ترفيهية

واستكشافية

 حيث يشترك بالمبادرة القطاع الحكومي والقطاع الخاص والقطاع التعليمي والقطاع الصحي والقطاع غير الربحي والقطاع الترفيهي والقطاع الرياضي والقطاع

الإعلامي

ين باضطراب ذ المبادرة في مختلف مناطق المملكة .. سُميِّت بـ " الشهر الأزرق " نظرًا لرمزية اللون باضطراب طيف التوحد بسبب ارتفاع نسبة الذكور المُشخصِّ ين باضطرابوتُنفَّ ذ المبادرة في مختلف مناطق المملكة .. سُميِّت بـ " الشهر الأزرق " نظرًا لرمزية اللون باضطراب طيف التوحد بسبب ارتفاع نسبة الذكور المُشخصِّ  وتُنفَّ

طيف التوحد مقارنةً بالإناث

https://x.com/saf_blue_april?s=21
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الأخـبــار

 وقعت الجمعية مذكرة تفاهم مع مجمع عيادات د.عبدالعزيز العجاجي وذلك لتوفير

 وتقديم فرص علاجية متقدمة أفضل للمستفيدين الكرام بخصم يصل لـ 40%

 وتتضمن المذكرة عدة خدمات مشتركة بما فيها تقديم ورش العمل والمحاضرات

المناسبة والمرتبطة باضطراب طيف التوحد .. وأكثر

 وقعت الجمعية مذكرة تفاهم مع شركة كيان والتي نصت على تزويد مســتفيدي

 الجمعية بخصم لخدمات المواصلات والتي تصل لـ 84.460 رحلة لا ســيــمــا تنظيم

الرحلات والحملات المشتركة للتوعية الشاملة باضطراب طيف التوحد

 وقعت الجمعية مذكرة تفاهم مع شركة رانج المحدودة وذلك بهدف الـــتــعــاون في تقديم الخدمات في مجالات الإعلام والإعلان والتسويق والإتصال والعلاقات

العامة وذلك لما يخدم ويدعم البرامج والمشاريع المرتبطة بذوي اضطراب طيف التوحد
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 بجدولة منتظمة في الثامن عشر من كل شهر تتداول الجمعية  بقسم

 البحوث والتطوير الدراسات البحثية العالمية لكبار الباحثين والــمـختصين

 في اضطراب طيف التوحد والمجالات ذات العلاقة وتعنونت الدراسات

 الثلاث للربع الأول بدءً بدراسة العلامات المبكرة والــتــدخـلات العلاجية

اد وإمداد كليم وهاديا عــمـران وحامد  للباحثين تركي أبو عليط ومريم العبَّ

 خان ومبين مصطفى كياني وشاهد بشير  وجاء الــعــنــوان الثاني حــول

 رعاية الطلبة الموهوبين من ذوي اضطراب طيف التوحد للباحثة مــريم

 الكور وصـــولاً للــعــنــوان الأخــيــر عن فعالية تدخلات تدريب المهاراتالكور وصـــولاً للــعــنــوان الأخــيــر عن فعالية تدخلات تدريب المهارات

 الاجتماعية للأطفال ذوي اضطراب طــيــف الــتــوحــد للباحثين فــاطمة

اد وحسين الشمراني ومحمد المقبل الأحمري وعبدالهادي الهبَّ

 اضـطراب طيف التوحد في الأطفـــال
العلامات المبكرة والتدخلات العلاجية

للإطلاع على الدراسة اضغط على الصورة

رعــايـة الـطـلـبـة الموهــوبـيـن من ذوي
اضـــــطـــــراب طــــــيــــــــف الـــتـــوحـــــد

فعالية تدخلات تدريب المهارات الاجتماعية
للاطفال ذوي اضــطــراب طــيــف الــتــوحـــد

https://x.com/saforgsa/status/1880863551080075462?s=48https://x.com/saforgsa/status/1894127964939341926?s=48https://x.com/saforgsa/status/1906812896728003043?s=48



جلسات التعليم والتأهيل والدعم النفسي

إحـــصـــائـــيــات الـــربـــع الأول

البرامج المقدمة

المستفيدين

الــمــتــطــوعـيـن

جلسات التعليم والتأهيل والدعم النفسي
158 +

البرامج المقدمة
67 +

المستفيدين
7.545 +

الــمــتــطــوعـيـن
87 +

عدد الوصول التوعوي والرقمي
2.000.000 +
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لـــت الجـــمـــعية  ضمن مبادرات الدمج المجتمعي لذوي التوحد فـــعَّ

 بمدينة الرياض برنامجها الشبابي بالتعاون مع نادي العثيم الريـاضي

ن أنشطة رياضية متنوعة للمستفيدين الكرام والذي تضمَّ

 احتفاءً بالتاريخ والأصالة نفذَّت الجمعية بمدينة الرياض رحلة استثنائية بالتعاون مع هـــيـــئـــة تــطــويـــر الـــدرعـــيــة وذلك عبر زيارة

 للمستفيدين الكرام لمتحف طريف التاريخي تزامنًا مع مناسبة يوم التأسيس العزيز ضمن مبادرات الدمج المجتمعي لأحــبـابنا ذوي

التوحد

 ضمن مبادرات الدمج المجتمعي لذوي التوحد أقامت الجمعية بمدينة

 الدمام برنامج تفاعلي ترفيهي لذوي التوحد كما نــــفـــذت عـــدة أركان

 توعوية في محافظة القطيف وذلك للتعريف والتـــثـــقيف باضطراب

طيف التوحد وأشخاصه بحضور العامة والمستفيدين

 ضمن البرامج المتخصصة لأسر ذوي اضـــطــــراب طـــيـــف الـــتـوحد

ذت الجمعية لـــقـــاء الأسر بـــمـــحـــافــظة  للمحاضرات واللقاءات نفَّ

 الأحساء حيث تضمن اللقاء جلسات حوارية ومناقشة أبرز التحديات

التي تواجه الأطفال ذوي اضطراب طيب التوحد
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 حصد مركز مصدر الإبداع للرعاية النهارية في مـــحـــافظة الــــدوادمي

 التابع للجمعية على تصنيف         وذلك بناءً على وزارة الموارد البـشرية

 والتنمية الاجتماعية مما شهدته من جودة في الـــخـــدمات المقدمة

ز وفقًا لمعايير التميُّ

A+

نــشــرة ربــعــيــة تــصــدر عــن جــمــعــيــة أســر الــتــــوحــــد فعاليات الفروع

 ضمن برنامج تدريب مقدمي الـــخـــدمــات في الـــقـطاعات المختلفة

 أقامت الجمعية بمحافظة الخرج برنامجًا للتوعية باضــطـــراب طــيف

التوحد في عدة أقسام مختلفة في أحد أهم المدارس في المحافظة

 بجدولة منتظمة وفقًا لأعلى المستويات والمعايير تُمكن الجــمــعية

 أطفال التوحد لحصد حصيلة معرفية أكبر ومـــكــتـسـبــات مــهــارية

أفضل عبر الجلسات التعليمية في منطقة عسير



نــشــرة ربــعــيــة تــصــدر عــن جــمــعــيــة أســر الــتــــوحــــد



i n f o @ s a f . o r g . s a

المنطقة الشرقية

0 5 5 9 3 7 8 8 7 30 5 5 0 0 0 8 1 3 6

منطقة عسير محافظة الخرج

0 5 5 7 4 0 8 1 7 3

منطقة المدينة المنورة

ساجر خيران الرويلي
0 5 3 6 7 5 4 2 1 9

هيفاء عبد الله المبدل
0 5 5 4 1 7 0 5 7 1

منطقة عسير

الحدود الشمالية

أكرم خليل العلي
0 5 0 3 3 9 4 2 8 3

غادة سعود القريني
0 5 5 4 2 2 4 0 9 1

منطقة الجوف

المزاحمية

إبراهيم سليمان الواصل

0 5 5 5 1 1 9 5 8 9
هايل بن جوهر الجوهر

0 5 6 8 2 1 4 3 2 2

سطام بن سعد الشمري
0 5 9 9 7 5 0 0 5 5

محافظة الأحساء

محافظة الخفجي

وضحاء عبدالله القحطاني
0 5 3 3 0 3 3 2 0 7

محافظة تثليث

مرام موسى عبدالكريم
0 5 6 2 4 0 4 1 3 5

محافظة العلا

0 5 5 3 0 0 1 4 6 6

الرياض

ارقام فروع الجمعية

ارقام ممثلين الجمعية

محافظة  الدوادمي

0 5 0 1 5 9 3 0 0 5

ريان حسن الجعوني
0 5 4 3 5 2 4 4 0 0

سعد عبدالله الحصين
0 5 5 5 1 1 1 9 8 3

منطقة مكة المكرمة

المزاحميةالقويعية

أحمد رشيد بن شنار
0 5 5 8 5 7 1 7 4 1

عفيف

فاطمة محمد عسيري
0 5 4 2 8 4 7 1 3 1

ايمان سعد الساعدي
0 5 4 1 3 1 4 4 6 3

الحريق



نــشــرة ربــعــيــة تــصــدر عــن جــمــعــيــة أســر الــتــــوحــــدشركاء النجاح

شــركـاء النجاح
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ثمانية أعوام 

من الازدهƠƠƠƠƠƠƠƠƠƠار 



info@saf.org.sa

www.saf.org.sa 920006607

saforg.sa

saforgsa


