
 
 

 

  

الخطة التشغيلية لجمعية 

 م2025أسر التوحد 

 م  2025الأهداف الاستراتيجية والتشغيلية لجمعية أسر التوحد 



 
  

وحدتعزيز الشراكة وتكامل الجهات العاملة في قطاع الت

لتوحد تحقيق بيئة عمل تكاملية وداعمة تسهّل حياة ذوي ا

.بالتعاون مع الجهات مقدمة الخدمات

رفع كفاءة القدرات البشرية العاملة مع ذوي التوحد

قديم تعزيز مهارات ومعارف العاملين في قطاع التوحد لت

.الرعاية المثلى لذوي اضطراب طيف التوحد

تطوير البنية التنظيمية لقطاع التوحد

لأفراد بناء بيئة متكاملة ومستدامة توفر الدعم الشامل ل-

ياة لهم المصابين بالتوحد، مما يسهم في تحقيق جودة الح
.ولمجتمعهم

.  تحسين جودة الخدمات المقدمة لذوي التوحد-

.تعزيز البناء المؤسس ي للجمعية

تحقيق التميز المؤسسمي

تحقيق الانتماء والولاء تجاه الجمعية

تحقيق الاستدامة المالية

تطوير الأصول وبناء الاستثمارات

دعم وتحفيز أسر التوحد

تمكين ذوي اضطراب طيف التوحد وأسرهم من كافة 

الجوانب الحياتية، وتزويدهم بالمهارات والمعارف اللازمة 

.لرعاية أبنائهم

رفع الوعي المجتمعي بالتوحد

خلق بيئة مجتمعية داعمة وشاملة للأشخاص من ذوي 

اضطراب طيف التوحد على مستوى المملكة

تعزيز ثقافة البحث العلمي في مجال التوحد

تعزيز المعرفة العلمية حول اضطراب طيف التوحد

خلق بيئة بحثية متكاملة ومشجعة لإجراء أبحاث علمية 

متميزة في مجال التوحد



 
 

 

  

اطلاق وسام الملك عبدالله 

للتوحد
اطلاق جائزة الملك عبدالله 

للتوحد

انشاء واحات رعاية نهارية 

وايواء

اطلاق الدليل السكني لذوي 

التوحد

تطوير البنية التنظيمية لقطاع التوحد•

الأول الهدف الاستراتيجي 

ي تحقيق جودة بناء بيئة متكاملة ومستدامة توفر الدعم الشامل للأفراد المصابين بالتوحد، مما يسهم ف•

.الحياة لهم ولمجتمعهم

.  تحسين جودة الخدمات المقدمة لذوي التوحد•

الهدف التشغيلي

 المبادرات 



 

 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 المخرج  المستهدفةالفئة   المشروع / البرنامج 

وصف مؤشر  

 الأداء 

المستهدف  

 خلال العام 

مدة  

 التنفيذ 

1
طاع التوحد 

ظيمية لق
طوير البنية التن

. ت
 

•
 

لأفراد  
ل ل

شام
ستدامة توفر الدعم ال

بناء بيئة متكاملة وم

جودة الحياة لهم  
ق 

حقي
سهم في ت

ن بالتوحد، مما ي
صابي

الم

ولمجتمعهم. 
 

•
 

ت المقدمة لذوي  
جودة الخدما

سين 
ح
ت

التوحد 
 

اطلاق جائزة الملك   -

 عبدالله للتوحد 

 المسؤولين    -

المعنية بتقديم الخدمات   -

 للتوحد  

 مدراء المراكز والمدراس  -

 المختصين  -

 أسر ذوي التوحد -

 الاعلام  -

إبراز الجهود والممارسات المميزة في مجال التوحد   -

 .على مستوى المملكة

تسلط الضوء على أبرز الممارسات في هذا المجال   -

 . لخدمة الأشخاص من ذوي التوحد

دور  وابراز في دعم قضايا التوحد  المساهمة -

 و 
ً
المملكة وإهتمامها في قضايا الإعاقة عموما

 .التوحد بشكل خاص

 فائز  20 عدد الحضور 

مرة واحدة 

عدد الجهات  خلال العام

 المشاركة
5 

وسام الملك  اطلاق -

 عبدالله للتوحد 

 والداعمة المميزة الممارسات وتكريم تشجيع -

  المملكة في للتوحد

-  
ً
  الخدمات لتقديم والأفراد الجهات تحفيزا

   التوحد قضايا خدمة في والابتكار 

عدد الجهات 

الحاصلة على 

 الوسام 

50 
على مدار 

 العام

انشاء واحات رعاية   -

 نهارية وايواء 

ذوي اضطراب طيف   -

والاحتياجات  التوحد 

 الخاصة

واحة متكاملة لتقديم خدمات الرعاية المؤقتة   -

 والدائمة لذوي التوحد 
 1 عدد المراكز

على مدار 

 العام

اطلاق الدليل السكني   -

 لذوي التوحد

ذوي اضطراب طيف    -

التوحد والاضطرابات  

 النمائية.

لذوي  شامل لخلق بيئة منزلية داعمة دليل سكني  -

 التوحد 
 1 عدد الادلة

على مدار 

 العام

 

 والمبادرات  البرامج



 
 

 

 

  

ة برنامج تحليل السلوك التطبيقي في الجلس

العلاجية للمختصين على رأس العمل

برنامج تدريب مقدمي الرعاية المنزلية على 

كيفية التعامل مع ذوي اضطراب طيف 

.التوحد وأسرهم

رفع كفاءة القدرات البشرية العاملة مع ذوي التوحد•

الثانيالهدف الاستراتيجي 

.ف التوحدتعزيز مهارات ومعارف العاملين في قطاع التوحد لتقديم الرعاية المثلى لذوي اضطراب طي•

الهدف التشغيلي

 والمبادرات  البرامج



 
 

 

 

 

 

 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج  الفئة المستهدفة المشروع / البرنامج 

المستهدف خلال  

 العام 
 التنفيذ مدة 

2
ر   .

شرية العاملة  
ت الب

را فع كفاءة القد

مع ذوي التوحد 
 

 

ن في 
ف العاملي

ر ت ومعا
را تعزيز مها

طاع التوحد لتقديم الرعاية المثلى  
ق

ف التوحد. 
طي

ب 
طرا

ض
لذوي ا

 

 
برنامج تحليل السلوك   -

التطبيقي في الجلسة العلاجية 

 للمختصين على رأس العمل 

المختصين على   -

 رأس العمل
تحسين كفاءة مقدمي   -

الخدمات من المختصين  

وغيرهم بما يضمن تحسين  

 جودة حياة ذوي التوحد  

 30 عدد المتدربين 
   مرتين

 خلال العام
 %95 نسبة رضاء المتدربين 

برنامج تدريب مقدمي الرعاية   -

المنزلية على كيفية التعامل مع 

ذوي اضطراب طيف التوحد  

 وأسرهم. 

 

مقدمي الرعاية  -

 المنزلية 

 40 عدد المتدربين 

4 

 %95 نسبة استفادة المتدربين  مرات خلال العام

 %95 مدى رضا الأسر

 

 

 

 والمبادرات  البرامج



 
 

 

  

تفعيل اللجنة التنسيقية للتوحدصندوق التوحد الوقفيمشروع شراكات التوحد

تعزيز الشراكة وتكامل الجهات العاملة في قطاع التوحد•

الثالثالهدف الاستراتيجي 

.ماتتحقيق بيئة عمل تكاملية وداعمة تسهّل حياة ذوي التوحد بالتعاون مع الجهات مقدمة الخد•

الهدف التشغيلي

 والمبادرات  البرامج



 
 

 

 

 

 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج  المستهدفةالفئة   المشروع / البرنامج 

المستهدف خلال  

 العام 
 مدة التنفيذ 

3
طاع التوحد 

ت العاملة في ق
ل الجها

شراكة وتكام
. تعزيز ال

 •
 

حياة ذوي التوحد  
ل 

سهّ
ل تكاملية وداعمة ت

ق بيئة عم
حقي

ت

ت. 
ت مقدمة الخدما

بالتعاون مع الجها
 

 مشروع شراكات التوحد  -

 مراكز الأبحاث -

 مراكز التوحد  -

 الهيئات   -

 الوزارات   -

 المستشفيات  -

 المدارس -

الجهات ذات  -

 العلاقة 

إيجاد تحالفات ترتكز على  -

تبادل الخبرات وتسهل وتعزز  

التكامل بين الجهات لتقديم  

 الخدمات بجودة أعلى

الشراكات المحليةعدد   
 10لا يقل عن 

 شراكات

 على مدار العام

الخليجية والعربية الشراكات عدد   لا يقل عن شراكتين  

الشراكات العالميةعدد   شراكة لا يقل عن  

 تفعيل اللجنة التنسيقية للتوحد 
الجمعيات   -

المشاركة في  

 الصندوق 

ذوي التوحد   -

 وأٍسرهم

 5 عدد البرامج المشتركة المفعلة

 صندوق التوحد الوقفي -
تنمية الأموال واستدامتها   -

 الجمعيات المشاركة لكافة 

زيادة نسبة مبالغ الجمعية في  

 الصندوق 
6% 

 عند حنين  عدد الجمعيات الجدد 

 

 والمبادرات  البرامج



 
 

 

  

مبادرات التوعية المجتمعية

وتفعيل الأيام العالمية 
تفعيل شهر التوعية 

باضطراب طيف التوحد

إطلاق برامج ومسابقات 

تفاعلية عبر منصات 

التواصل الاجتماعي

تفعيل مبادرة افهمي للتوعية 

باضطراب طيف التوحد وكيفة 

التعامل مع المصابين بالتوحد

"تدربب القطاعات المختفة"

مبادرة القهوة الصامته 

والتسوق الخافت
حقي أعرف

مبادرة 

التطوع 

رفع الوعي المجتمعي بالتوحد•

الرابعالهدف الاستراتيجي 

لكةخلق بيئة مجتمعية داعمة وشاملة للأشخاص من ذوي اضطراب طيف التوحد على مستوى المم•

الهدف التشغيلي

 والمبادرات  البرامج



 
 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج  الفئة المستهدفة المشروع / البرنامج 

المستهدف  

 خلال العام 

مدة  

 التنفيذ 

4
رفع الوعي المجتمعي بالتوحد   .

 

•
 

ستوى المملكة 
ف التوحد على م

طي
ب 

طرا
ض

ن ذوي ا
ص م

شخا
لأ
شاملة ل

جتمعية داعمة و
ق بيئة م

خل
 

مبادرات التوعية المجتمعية  -

والمناسبات  وتفعيل الأيام العالمية 

 الوطنية

المسجلين في الجمعية  -

 وأسرهم

 المجتمععامة  -

 الجهات ذات العلاقة -

 وعي مجتمعي أكبر باضطراب طيف التوحد  -

الفعاليات المفعلة عدد 

 المشاركات المجتمعية  و 
120 

على مدار 

 العام

 عدد الأيام العالمية المفعلة 

 والمناسبات الوطنية
15 

مبادرات التوعية باضطراب طيف   -

 د خلال شهر ابريل التوح
 22,500   والحضور الزوار عدد 

مبادرة افهمي للتوعية باضطراب   -

طيف التوحد وكيفة التعامل مع 

"تدربب   المصابين بالتوحد

 القطاعات المختفة" 

 كافة الكوادر الوظيفية -

 80 عدد الجهات المدربة

 2000 عدد المتدربين 

 %95 نسبة استفادة المتدربين 

التدريب على  نسبة شمولية 

 مستوى مناطق المملكة
70% 

والتسوق   الصامتةمبادرة القهوة  -

 الخافت
 عامة المجتمع -

 80   مرات التفعيلعدد 

نسبة وصول التوعية على 

 مستوى مناطق المملكة
100,000 

 500 عدد الحضور  عامة المجتمع - خيمة التوحد الرمضانية  -

 ,000001, عدد المشاهدات  المجتمععامة  - بودكاست مجيد  -

إطلاق برامج ومسابقات تفاعلية  -

 عبر منصات التواصل الاجتماعي 

المسجلين في الجمعية  -

 وأسرهم

 عامة المجتمع -

  عدد المشاركين 

 عامة المجتمع - حقي أعرف  -

للتوعية القانونية بحقوق  حلقات انميشن -

التوحد مع جميع الوزارات بالمملكة 

 والجهات الأمنية

 ,000001, عدد المشاهدات 

 مبادرة التطوع   -

 عامة المجتمع -

 الطلاب  -

 المختصين  -

منسوبي كافة   -

 القطاعات

اتاحة الفرصة لعدد أكبر من تحقيق رؤية  -

 للوصول إلى مليون متطوع  2023

زيادة وعي الفئة المستهدفة وتحمل مسؤولية  -

 التوحد   طيفذوي اضطراب 

  عدد المتطوعين خلال العام  

عدد المجالات المطروحة خلال 

 العام
 

نسبة رضا المتطوعين عن  

 البرامج المفعلة 
100% 

 

 والمبادرات  البرامج



 
  

دعم وتحفيز أسر التوحد•

الخامسالهدف الاستراتيجي 

والمعارف تمكين ذوي اضطراب طيف التوحد وأسرهم من كافة الجوانب الحياتية، وتزويدهم بالمهارات•

.اللازمة لرعاية أبنائهم

الهدف التشغيلي



 

 
  

 والمبادرات  البرامج

برنامج الدعم النفس ي

-هاتفية -رقمية -رعاية حضورية "
"منزلية

الإرشاد والتوجية•

وية استشارات نفسية وأسرية  وترب•

برامج التأهيل والتعليم

-هاتفية -رقمية -رعاية حضورية "
"منزلية

جلسات نطق وتخاطب•

جلسات تعديل سلوك•

جلسات علاج وظيفي •

جلسات علاج طبيعي•

كفالة تعليمية•

حقائب "مبادرة الدعم التعليمي •
"  أجهزة تعليمية-مدرسية 

برنامج التأهيل الصحي والبدني لذوي 

التوحد

تأهيل وتدريب رياض ي•

برنامج سلوك وتمكين لذوي التوحد

وظيفبرنامج تأهيل مهني منتهي بالت•

ن من مبادرة زيارات تفقدية للموظفي•

ذوي التوحد

برامج متخصصة لأسر ذوي التوحد

ورش عمل•

محاضرات رقمية•

لقاءات توعوية مع المسؤولين•

برامج الدمج المجتمعي لذوي التوحد

برامج ترفيهية لفئة الأطفال•

برنامج المستكشف الصغير•

لشباببرامج ثقافية وترفيهية لفئة ا•

برنامج تنمية المواهب•

برامج التكافل المجتمعي لذوي التوحد 

وأسرهم

برنامج سداد المتعثرات المالية•

برنامج ترميم وتأثيث منازل •

برنامج دعم سكني•

برنامج كسوة •

برنامج سلال الخير•

برنامج دعم الأسر المنتجة•

كفالة الأيتام•

مبادرة الرعاية القانونية•

برنامج علاج

لذوي التوحد

برنامج علاج وعمليات الأسنان•

جزهة توفير المستلزمات الصحية والأ •

المساعدة

توفير بطاقة الرعاية الصحية•



 

 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج  الفئة المستهدفة المشروع / البرنامج 

المستهدف  

 خلال العام 

مدة  

 التنفيذ 

5
سر التوحد. 

حفيز أ
. دعم وت

 

•
 

ف  
ر ت والمعا

را يدهم بالمها ب الحياتية، وتزو
ن كافة الجوان

سرهم م
ف التوحد وأ

طي
ب 

طرا
ض

ن ذوي ا
تمكي

زمة لرعاية   لا
ال

أبنائهم. 
 

 
 برنامج الدعم النفس ي -

 -هاتفية  -رقمية  -"رعاية حضورية 

 منزلية"

 تشمل:

 الإرشاد والتوجية •

استشارات نفسية وأسرية   •

 وتربوية

 

المسجلين في الجمعية  -

 وأسرهم

 من   -
ً
 واجتماعيا

ً
 واسريا

ً
تمكين المسجلين نفسيا

 خلال جلسات فردية وجماعية مع المختصين 

 عدد المستفيدين  

استشارات نفسية  من 

 وأسرية  وتربوية

80 

على مدار 

 العام

  الجلساتاجمالي عدد 

سرية  الأ نفسية و ال

   تربوية الو 

560 

 10   الجلساتعدد مقدمين 

نسبة التطور الإيجابي  

 للمستفيدين  
85% 

 عدد المستفيدين 

 والتوجية الإرشادمن 
4,000 

 %95 نسبة رضا الأسر 

 برامج التأهيل والتعليم -

 –هاتفية  -رقمية  -"رعاية حضورية 

 "منزلية

 تشمل:

 خدمات مساندة  •

 تعليمية  كفالة •

  حقائب" التعليمي  الدعم •

 "تعليمية أجهزة - مدرسية

 المسجلين في الجمعية -

وفق   جلسات تعليمية وتأهيلية فردية مكثفة -

الإمكانيات  خطط وأهداف فردية مبنية على 

والقدرات لتحسين جودة حياته ودمجه في 

النطق  –المجتمع في مجال "تعديل السلوك 

تطوير المهارات الشخصية  –والتخاطب 

 .العلاج الوظيفي" –والاجتماعية 

من  عدد المستفيدين 

 الجلسات التأهيلية 
300 

اجمالي عدد الجلسات  

 التأهيلية 
6000 

 18 عدد مقدمين الخدمات  

نسبة التطور الإيجابي  

 للمستفيدين  
85% 

 %95 نسبة رضا الأسر 

  رصف من الحصول على  المسجلين تمكين  -

 في مراكز الرعاية النهاريةتأهيلية  تعليمية

عدد المستفيدين من  

 50 الكفالات التعليمية 

 %100 نسبة رضا الأسر 

حقائب توفير العملية التعليمية بدعم  -

  مدرسية مجهزة بكامل الاحتياجات المدرسية

  وأجهزة تعليمية مدعمه.

من  عدد المستفيدين 

الدعم التعليمي "حقائب  

 أجهزة تعليمية" -مدرسية 

200 

 

 والمبادرات  البرامج



 
الهدف    

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج  المستهدفةالفئة   المشروع / البرنامج 

المستهدف  

 خلال العام 

مدة  

 التنفيذ 

5
سر التوحد. 

حفيز أ
. دعم وت

 

•
 

ب الحياتية،  
ن كافة الجوان

سرهم م
ف التوحد وأ

طي
ب 

طرا
ض

ن ذوي ا
تمكي

زمة لرعاية أبنائهم. لا
ف ال

ر ت والمعا
را يدهم بالمها وتزو

برامج متخصصة لأسر ذوي   - 

 عن بعد"  –"حضوري  التوحد

 تشمل:

 ورش عمل •

لقاءات توعوية مع و محاضرات  •

 المسؤولين 

أسر المسجلين في   -

 الجمعية

لتعامل واتأهيل أسر قادرة على تدريب أبنائها  -

 بأساليب ومنهجية علمية هم مع

 40   المفعلةالورش عدد 

على مدار 

 العام

عدد المستفيدين من  

 الورش 
1,200 

العناوين  نسبة التنوع في 

  المطروحة
100% 

 %100 نسبة رضاء الحضور 

المسجلين في الجمعية  -

 وأسرهم

  تمكين الأسر من كسر حاجز المقاومة -

 والتعايش مع الظروف المحيطة بهم

 12   المفعلةاللقاءات عدد 

عدد المستفيدين من  

 اللقاءات
960 

نسبة التنوع في العناوين  

  المطروحة
100% 

 %100 نسبة رضاء الحضور 

 برامج الدمج المجتمعي لذوي التوحد

 وتشمل:

 برامج ترفيهية لفئة الأطفال •

 برنامج المستكشف الصغير  •

برامج ثقافية وترفيهية لفئة  •

 الشباب 

 برنامج تنمية المواهب  -

المسجلين في الجمعية  -

 وأسرهم
 تحقيق القبول والدمج المجتمعي  -

البرامج المفعلة عدد   80 

عدد المستفيدين من  

 البرامج
2000 

نسبة التنوع في الفعاليات  

 المطروحة 
100% 

 %100 نسبة رضا الأسر 

 

 

 

 

 

 

 والمبادرات  البرامج



 

 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 الأداءوصف مؤشر  المخرج  الفئة المستهدفة المشروع / البرنامج 

المستهدف  

خلال  

 العام 

مدة  

 التنفيذ 

5
سر التوحد. 

حفيز أ
. دعم وت

 

•
 

ف  
ر ت والمعا

را يدهم بالمها ب الحياتية، وتزو
ن كافة الجوان

سرهم م
ف التوحد وأ

طي
ب 

طرا
ض

ن ذوي ا
تمكي

زمة لرعاية أبنائهم.  لا
ال

 
برنامج التأهيل البدني والصحي   -

للشباب والشابات من ذوي  

 التوحد 

 الجمعيةالمسجلين في  -

تنمية وتحسن اللياقة تعزيز الصحة و  -

 المهاريةو البدنية 

 40 عدد المستفيدين من البرامج 

 %100 المطروحة  الأنشطةنسبة التنوع في  

 %100 نسبة رضاء الحضور 

 مشروع فرقة طيف المسرحية  -
في عمل   تمكين الطاقات الابداعية -

 مسرحي نوعي

مرة  15 عدد المستفيدين 

خلال  

 العام
 350 عدد الحضور 

 مشروع علاجي

 شمل:وي

وعمليات   الخدمات العلاجية •

 الأسنان

توفير المستلزمات الصحية   •

 المساعدة والأجهزة

 توفير بطاقة الرعاية الصحية •

 تقديم العلاج والعمليات الجراحية -

من الخدمات   عدد المستفيدين

 وعمليات الأسنان العلاجية
100 

مدار على 

 العام

المستلزمات   عدد المستفيدين من

 المساعدة  والأجهزةالصحية 
50 

بطاقة الرعاية   عدد المستفيدين من

 الصحية 
1000 

 %100 نسبة الرضا 

 مشروع التكافل المجتمعي -

 ويشمل:

 المالية المتعثرات سداد برنامج •

 منازل  وتأثيث ترميم برنامج •

 سكني دعم برنامج •

  كسوة برنامج •

 الخير  سلال برنامج •

 المنتجة الأسر  دعم برنامج •

 الأيتام كفالة -

المسجلين في الجمعية  -

 وأسرهم

وتقديم  ومديونات الأسر  كربفك  -

وتأمين  لهم الدعم والمساندة 

 الاحتياجات الأساسية

عدد المستفيدين من سداد المتعثرات 

 المالية
80 

على مدار 

 العام

المستفيدين من دعم ترميم منازل عدد   5 

 60 عدد المستفيدين من دعم تأثيث منازل 

الخير سلالعدد المستفيدين من دعم   1000 

 150 عدد المستفيدين من دعم الكسوة

 للأسر المستدامة التنمية تحقيق -
 الأسر  دعمعدد المستفيدين من 

 المنتجة
20 

،  من ذوي التوحد اليتيم حاجةسد   -

 .وتوفير جميع احتياجاته بشكل كامل
الأيتام كفالة  8 

والفرح على قلوب ذوي  الابتسامة زرع  -

 التوحد 

 عدد المستفيدين من الهدايا والألعاب

 التعليمية 
1000   

 %100 نسبة الرضا 
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 التشغيلي 
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المستهدف  

 خلال العام 

مدة  

 التنفيذ 

5
سر التوحد. 

حفيز أ
. دعم وت

 

•
 

ن كافة  
سرهم م

ف التوحد وأ
طي

ب 
طرا

ض
ن ذوي ا

تمكي

ف  
ر ت والمعا

را يدهم بالمها ب الحياتية، وتزو
الجوان

زمة لرعاية أبنائهم.  لا
ال

 

القانونية الرعاية مبادرة  
المسجلين في الجمعية 

 وأسرهم

 لذوي  القانوني والدعم الرعاية توفير  -

  وأسرهم التوحد طيف اضطراب

  خلال من لديهم القانوني الوعي رفع -

 الاستشارات وتقديم احتياجاتهم تلبية

 المباشرة  والتوجيهات

  بالتطورات إطلاع على إبقاء الاسر  -

 حقوقهم لضمان الأنظمة وتحديثات

 .والنظامية القانونية

 100 عدد المستفيدين 

 

على مدار 

 العام

 %100 نسبة الرضا 

 برنامج سلوك وتمكين لذوي التوحد 

 

المسجلين في الجمعية 

 وأسرهم

تنمية وتطوير المهارات المهنية والمهارات  -

على أيدي لدى ذوي التوحد الأساسية 

جال، ووفق إطار الممتخصصين في 

تأهيل مهني متكامل مبني على قياس  

القدرات الفردية والميول المهنية الفرص  

 الوظيفية المناسبة لهم  

 15 عدد المستفيدين 

 %100 نسبة الرضا 

 

 والمبادرات  البرامج



 
  

الحصول على 

جوائز محلية 

وعالمية وشهادات 

معتمدة

التحول الرقمي 

للجمعية
هاكاثون التوحد

ملتقى التوحد 

للإبداع والابتكار

المسجلين من 

الجمعية

سفراء التغيير

أعضاء جمعية أسر 

التوحد

استثمار اصول 

الجمعية
مزاد ريشة طيف

انشاء واحات رعاية 

نهارية وايواء

عيادة التوحد 

الافتراضية

تشغيل النادي 

يزالرياض ي لمركز التم

.تعزيز البناء المؤسس ي للجمعية•

السادسالهدف الاستراتيجي 

تحقيق التميز المؤسسمي•

تحقيق الانتماء والولاء تجاه الجمعية•

تحقيق الاستدامة المالية•

تطوير الأصول وبناء الاستثمارات•

الهدف التشغيلي

 المبادراتالمشاريع و 



 

 والمبادرات  البرامج

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج  الفئة المستهدفة المشروع / البرنامج 

المستهدف  

 خلال العام 

مدة  

 التنفيذ 

6 .
تعزيز 
 

البناء
 

سس ي
المؤ

 
للجمعية
. 

سس ي 
ق التميز المؤ

حقي
ت

 
الحصول على جوائز محلية  -

 وعالمية وشهادات معتمدة
 الجمعية -

 الجمعية تكوين صورة ذهنية لتميز  -
عدد الجوائز المحلية والعالمية 

 والشهادات معتمدة
2 

 

على مدار 

 العام

 التحول الرقمي للجمعية  -
تسهيل وتيسير الحصول على   -

 خدمات الجمعية

نسبة تشغيل منصة خدمات  

 شاملة 
100% 

 عامة المجتمع - هاكاثون التوحد  -

  ما الطلاب الثانوية و  -

 فوق 

 المختصين  -

منسوبي كافة   -

 القطاعات

 300 عدد الحضور   ايجاد حلول تقنية لخدمات التوحد  -

 والابتكار  للإبداعملتقى التوحد  -
اطلاق الخدمات الرقمية للجمعية +  -

 العيادة الرقمية + تديكس التوحد 
 300 عدد الحضور  

ق 
حقي

ت
 

الانتماء
 

والولاء
 

جاه
ت

 

الجمعية 
 

 المسجلين في الجمعية - الجمعية من المسجلين -
زيادة عدد المستفيدين من خدمات   -

 وبرامج الجمعية

 6000 المسجلين الجدد  عدد

 %100 نسبة الرضا 

   التوحد أسر  جمعية أعضاء -

 "سفراء التغيير "

 عامة المجتمع -

  ما الطلاب الثانوية و  -

 فوق 

 المختصين  -

منسوبي كافة   -

 القطاعات

زيادة عدد الأعضاء الفاعلين في   -

 الجمعية

والعاديين    المنتسبين الأعضاء عدد

 الجدد
2000 

  في  الأعضاء ومشاركة نسبة

 والبرامج  الفعاليات
75% 

ستدامة
ق الا

حقي
ت

  
المالية 

 

 أوقاف الجمعية  -

 الجمعية -
تنمية الأموال وتحقيق استدامة   -

 أعمال ومشاريع الجمعية

  عدد الأوقاف 

 برامج ومشاريع الجمعية -
 3 شراء الخدمات

 
ً
 3 برامج مدعومة ماليا

 1,000,000 اجمالي المبيعات  مزاد ريشة طيف -

 

 

 والمبادرات  البرامج



 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج  الفئة المستهدفة المشروع / البرنامج 

المستهدف  

 خلال العام 

مدة  

 التنفيذ 

6 .
تعزيز 
 

البناء
 

سس ي
المؤ

 
للجمعية
. 

ت
صول 

طوير الا
وبناء
 

ت
را ستثما

الا
 

 5 عدد الاستثمارات   -  - استثمار اصول الجمعية  -

 

 انشاء واحات رعاية نهارية وايواء  -

ذوي اضطراب  -

طيف التوحد  

والاحتياجات  

 الخاصة

واحة متكاملة لتقديم خدمات   -

الرعاية المؤقتة والدائمة لذوي 

 التوحد 

 1 عدد الواحات 

 عيادة التوحد الافتراضية -

ذوي اضطراب   -

طيف التوحد  

 وأسرهم

الخدمات الاستشارية تقديم  -

والعلاجية والدوائية على يد 

 كوادر متخصصة 

من الخدمات   عدد المستفيدين

 العلاجية 
1500  

تشغيل النادي الرياض ي لمركز   -

 التميز 

ذوي اضطراب   -

طيف التوحد  

والاضطرابات  

 النمائية.

  لذوي  متخصص نادي أول  -

يعمل على    الجنسين، من التوحد

التأهيل البدني والصحي على  

أيدي متخصصين في المجال  

  جودة تحسين في يساهمالرياض ي 

تنمية وتطوير  من خلال  حياتهم

الإمكانات الرياضية والقدرات  

البدينة والمهارات الاجتماعية  

المعرفية، وتحسين جوانبهم  و 

النفسية وقدراتهم على التأقلم 

 .والاندماج المجتمعي

  120 عدد المستفيدين  

 

 

 
 البرامج والمبادرات



 
  

الدليل الشامل لخدمات التوحد 

على مستوى المملكة

دليل أبحاث ذوي اضطراب طيف 

التوحد

نشر دراسات حديثة في مجال 

 
ً
اضطراب طيف التوحد محليا

 
ً
وعالميا

عمل دراسات مع مجموعات 

بحثية في مجال التوحد

تسهيل مهام الباحثين في مجال 

التوحد

تعزيز ثقافة البحث العلمي في مجال التوحد•

السابعالهدف الاستراتيجي 

تعزيز المعرفة العلمية حول اضطراب طيف التوحد•

خلق بيئة بحثية متكاملة ومشجعة لإجراء أبحاث علمية متميزة في مجال التوحد•

الهدف التشغيلي

 والمبادرات  البرامج



 

 

الهدف  

 الاستراتيجي 

الهدف   

 التشغيلي 
 وصف مؤشر الأداء المخرج الفئة المستهدفة المشروع / البرنامج 

المستهدف خلال  

 العام 

مدة  

 التنفيذ 

7.
 

جال التوحد 
ث العلمي في م

ح
تعزيز ثقافة الب

 

•
 

ف التوحد 
طي

ب 
طرا

ض
حول ا

تعزيز المعرفة العلمية 
 

•
 

ث علمية متميزة 
حا

شجعة لإجراء أب
حثية متكاملة وم

ق بيئة ب
خل

جال التوحد 
في م

 

 

الدليل الشامل لخدمات التوحد   -

 على مستوى المملكة

مقدمي الرعاية  -

 لذوي التوحد  

أسر ذوي   -

 التوحد 

تيسير فرص الحصول على الخدمات المقدمة   -

للأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد في جميع 

 الجهات والقطاعات على مستوى المملكة

 100,000 عدد الوصول إلى الدليل 

 

 50 عدد الجهات الجديدة 

دليل أبحاث ذوي اضطراب طيف   -

 التوحد 

ذوي  أسر  -

 التوحد 

 الباحثين  -

 المهتمين  -

والاطلاع على كل  المعرفي والبحثي رفع مستوى  -

 جديد في مجال اضطراب طيف التوحد

 100,000 عدد الوصول إلى الدليل 

 100 عدد الأبحاث الجديدة 

نشر دراسات حديثة في مجال   -

  
ً
اضطراب طيف التوحد محليا

 
ً
 وعالميا

نشر الوعي بأهم الممارسات والأساليب  -

عرض نتائج ما  وذلك بالمستخدمة في الدراسات 

أهمية ، وتكمن توصلت إليه هذه الدراسات

في مساعدة  هذه الدراسات الاطلاع على

الباحثين في معرفة المجالات التي يبحثون بها  

لاستكمال   الباحثون الآخرونوما توصل إليه 

 اضطراب طيف التوحد. المجال  البحث في 

 12 عدد النشرات

تسهيل مهام الباحثين في   -

 مجال التوحد 
 الباحثين  -

من ذوي اضطراب عينات تطبيق البحوث على  -

 طيف التوحد  
 6 عدد مرات التسهيل

عمل دراسات مع مجموعات   -

 بحثية في مجال التوحد 
-  

طرح عناوين بحثية جديدة في مجال اضطراب  -

 مجموعات بحثية.طيف التوحد مع 
 1 عدد الدراسات المنفذة 

 

 

 والمبادرات  البرامج


